
Развлечение «Разговор с зубной феей» 

Цель: ознакомить детей с гигиеной полости рта. Дать 

представление о зубной щетке и зубной пасте, 

подвести к пониманию их назначения, познакомить 

детей с методами ухода за зубами. 

1 слайд. 

К нам в гости пришла зубная фея. Она хочет с вами 

поговорить. А о чем? 

Вы догадаетесь, отгадав загадку.  

2 слайд. 

Их нужно чистить каждый день щёткой и пастою. 

Потому что от конфет не поможет пластырь. 

(зубы) 

Это зубы.  

3 слайд.  

Посмотрите на зуб, он красивый, белый, крепкий и 

чистый, без дырок и грязи. Это здоровый зуб. 

4 слайд.  

А теперь посмотрите на эту картинку. Что вы видите 

(ответы детей). Правильно, это больные зубы. 

Посмотрите на них они с дырками и грязные.  

 

 

 



5 слайд.  

Таким зубам нужна помощь специального врача. 

Такого врача называют стоматолог. Он лечит деткам 

зубы, чтобы они не болели.  

Посмотрите на девочку, она вылечила зубы у 

стоматолога.  

Я за зубками своими 

С самых малых лет слежу 

Чтобы зубки не болели  

К стоматологу хожу 

 

6 слайд.  

Стоматолог говорит, что нужно чистить зубы щеткой 

и зубной пастой. Посмотрите на картинку какая из 

этих щеток подходит для чистки зуба. (дети 

угадывают)  

А давайте посмотрим для чего нужны другие щетки 

(для посуды, для одежды, для обуви). 

 

7 слайд.  

Зубная фея нам подсказывает, чтобы зубы во рту 

были крепкими, белыми и красивыми нужно их 

правильно чистить.  



А теперь, давайте поиграем с феей. Покажите все фее 

свои зубки. Вот так. (Взрослый показывает пример 

артикуляционного упражнения «улыбка»). 

 

8 слайд. 

Молодцы, а теперь давайте повторим как правильно 

чистить зубы. 

(Один взрослый показывает манипуляции с 

предметами – щеткой и зубной пастой, другой 

взрослый указывает на соответствующую картинку).  

 

9 слайд.  

Ребята, нужно не только правильно чистить зубы, но 

и кушать правильные, полезные продукты.  Чтобы 

зубы были крепкие и здоровые. 

Игра «Что полезно для зубов?» 

Ребята, давайте поиграем. Угадайте, какая еда будет 

делать зуб здоровым. А какая еда будет зубику 

вредить, если ее есть много. 

(На слайде появляется продукт – дети угадывают 

полезный или не полезный продукт). 

 

 

 



10 слайд. 

 А сейчас зубная фея приглашает нас к королеве 

зубной щетке. (Просмотр мультфильма «Королева 

зубная щетка». 

 

 

 


