
Перспективный план работы с родителями (законными представителями) воспитанников 

на 2022 – 2023 учебный год 

I квартал сентябрь октябрь ноябрь 

Оформление 

родительского 

уголка 

(приёмной и 

группы) 

 «Организация режима 

дня и его значение для 

малышей», 

«Памятка по 

безопасности на дороге»  

«Как одеть ребенка 

осенью» 

«Подвижные игры залог здоровья 

малыша», 

ПДД «Внимание Фликеры» 

 «Организация режима дня и его значение 

для малышей»  

«Первый раз в детский сад». 

«Капризы и упрямства», 

«Воспитание культурно 

гигиенических навыков» 

 «Организация режима дня и 

его значение для малышей» 

Оформление 

уголка здоровья 

«Защититься от гриппа 

вам поможет прививка» 

"Памятка профилактика 

гриппа коронавирусной 

инфекции", 

«Осторожно, грипп» 

«Может ли воспитатель давать ребёнку 

лекарственные средства по просьбе 

родителей?» 

«Прогулки на свежем воздухе» 

«5 Ключевых правил профилактики 

кишечных инфекций» 

«Игры и упражнения для 

развития мелкой моторики» 

"Рациональное питание 

детей" 

"Питание и здоровье" 

Оформление 

уголка 

безопасности 

"Родитель-водитель 

помни"  

"Профилактика 

травматизма по ПДД" 

«Что такое жестокое 

обращение с детьми» 

«Кто может забирать 

ребенка из детского 

сада»  

«Опасные предметы» 

"Азбука безопасности" 

«У ребенка тоже есть права»  

«Засветись»  

«Кто может забирать ребенка из детского 

сада» 

"Консультация-листовки по 

ПДД для родителей" 

"Безопасность детей в 

наших руках" 

«Кто может забирать 

ребенка из детского сада» 

Ведение 

страница 

группы в 

контакте 

«Памятка по 

безопасности на дороге» 

«Защититься от гриппа 

вам поможет только 

прививка» 

«5 Ключевых правил 

профилактики кишечных 

инфекций» 

"Памятка профилактика 

гриппа коронавирусной 

инфекции", 

«Осторожно грипп», 

"Родитель-водитель 

помни"  

"Профилактика 

травматизма по ПДД" 

 «Подвижные игры залог здоровья 

малыша», 

ПДД «Внимание Фликеры» 

«Может ли воспитатель давать ребёнку 

лекарственные средства по просьбе 

родителей?» 

«Прогулки на свежем воздухе» 

«Опасные предметы» 

"Азбука безопасности" 

«У ребенка тоже есть права»  

«Засветись» 

«Сказки Сутеева" 

«Капризы и упрямства», 

«Воспитание культурно 

гигиенических навыков» 

«Игры и упражнения для 

развития мелкой моторики» 

"Питание и здоровье" 

"Консультация-листовки по 

ПДД для родителей" 

"Безопасность детей в 

наших руках" 

Родительское 

собрание 

 Тема: 

 «Начало учебного года — новый этап в 

жизни воспитанников» 

Повестка дня:  

-Задачи на учебно-воспитательной 

деятельности за 2021-2022учебный год, 

-«Возрастные особенности детей 2-3», 

-«Кризис 3-х летнего возраста»,  

- «Прививка от гриппа», 

-«Жестокое обращение, что это такое», 

-Выбор родительской общественности.  

Тема:   

«Скоро, Новый год!» 

Повестка дня:  

- Познакомиться вновь 

прибывшими родителями, 

- Подарки детям, 

 



 

 

Консультации Одежда детей на 

прогулку осенью». 

«Памятка по 

безопасности на дороге» 

 

«Если ваш ребенок кусается», 

«Как снять напряжение после детского 

сада». 

«Оздоровление детей в домашних 

условиях». 

«Капризы и упрямства», 

«Воспитание культурно 

гигиенических навыков». 

Создание 

развивающей 

среды с 

помощью 

родителей 

 Изготовление 

украшений к развлечению  

«Осеннее путешествие» 

 

Изготовление   

кормушек для птиц   

Конкурсы  Конкурс «Осенняя сказка»    

Совместные 

мероприятия и 

праздники 

 Развлечение:  

«Осеннее путешествие» 

Развлечение: 

 «Мама милая моя» 

развлечение 

Совместные 

акции 

 «Чистый сад» 

«Засветись» 

Благотворительная акция 

помощи приюту бездомных 

животных   

«Добрый город»; 

«Кормушка для птиц» 

Тематическая 

неделя 

«Дети против огненных 

забав!», «Внимание, 

Дети!» 

«Быть здоровым полезно»  

II квартал Декабрь Январь Февраль 

Оформление 

родительского 

уголка (приёмной 

и группы) 

«Вредные привычки 

ребёнка» 

 «Организация режима дня 

и его значение для 

малышей» 

«Ребёнок – медлительный, 

рассеянный, активный» 

 «Организация режима дня и 

его значение для малышей» 

«Правила здорового образа жизни» 

«Организация режима дня и его 

значение для малышей» 

Оформление 

уголка здоровья «Простудные заболевания 

и грипп у детей" 

«Какие сказки читать 

детям?» 

«Методы и приемы 

руководства детским 

конструированием в 

домашних условиях». 

«Пальчиковые игры для 

малышей». 

"Профилактика ОРВ и 

Гриппа" 

«Сенсорное развитие детей 

раннего возраста» 

«Учить цвета легко и просто». 

«Развивая мелкую моторику, 

развиваем навыки 

самообслуживания» 

 

«Здоровье на тарелке» 

«Организация режима дня и его 

значение для малышей» 

«Правила здорового образа жизни» 

 

 

 

 

 

Оформление 

уголка 

безопасности 

"Соблюдение правил 

безопасности на Новый 

год" 

"7 Заповедей, что бы 

сохранить жизнь детям" 

 

"Будь внимателен на дорогах" 



 

Ведение страница 

группы в 

контакте «Песенки с движением» 

«Простудные заболевания 

и грипп у детей" 

«Какие сказки читать 

детям?» 

«Методы и приемы 

руководства детским 

конструированием в 

домашних условиях». 

«Пальчиковые игры для 

малышей» 

«Безопасность при 

проведении новогодних 

развлечений для детей» 

 

«Обучающие карточки 

«Как растут, и развивается 

животные» 

"Профилактика ОРВ и 

Гриппа" 

«Сенсорное развитие детей 

раннего возраста» 

«Учить цвета легко и просто». 

«Развивая мелкую моторику, 

развиваем навыки 

самообслуживания» 

«Особенности восприятия 

книги ребенком раннего 

возраста». 

Короткие стихи для малышей 

«Развитие мелкой моторики или 

несколько идей, чем занять ребенка 

дома» 

"Будь внимателен на дорогах» 

«Роль игры в жизни ребенка», 

«Значение дыхательной гимнастики 

для детей». 

 

 

 

Родительское 

собрание 

   

Консультации Безопасность ребенка в 

новогодние каникулы», 

«Новогодняя елка для 

ребенка». 

«Особенности восприятия 

книги ребенком раннего 

возраста». 

«Роль игры в жизни ребенка», 

«Значение дыхательной гимнастики 

для детей». 

Создание 

развивающей 

среды с помощью 

родителей 

Помощь подготовки 

группы к новому году. 

Помощь родителей в участии 

в конкурсе  

«Лучший экологический 

уголок» 

 

Конкурсы    

Совместные 

мероприятия и 

праздники 

Утренник 

«Новогодний праздник» 

 Развлечение  

«Мама, папа ,я спортивная семья» 

Совместные 

акции 

Акция   

«Кормушка для птиц»  

«Быть здоровым полезно»  

Совместная 

проектная 

деятельность 

   

Проведение 

тематической 

недели 

«Дети против огненных 

забав!» 

«Быть здоровым полезно» «Осторожно-весенний лед» 

 

III квартал Март Апрель Май 

Оформление 

родительского 

уголка (приёмной и 

группы) 

«Организация режима дня и его 

значение для малышей» 

«Наказание и поощрение» 

«Организация режима дня и его 

значение для малышей» 

«Согласие между родителями – 

это важно!» 

«Организация режима дня 

и его значение для 

малышей» 

Оформление уголка 

здоровья 

«Роль кукольного театра в жизни 

малышей» 
«Признаки простуды у детей» 

«Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья!» 

Оформление уголка 

безопасности 
« Правила безопасности для 

детей. Безопасность на дорогах». 

«Осторожно, гололёд»   

 

 

«Внимание – дети» 

 

 



 

Ведение страница 

группы в контакте 

«О необходимости отказаться от 

памперсов» 

«Развиваем мелкую моторику 

рук», 

« Музыка в семье». 

«Секреты любви и 

взаимопонимания» 

 «Роль кукольного театра в жизни 

малышей» 

 «О необходимости отказаться от 

памперсов» 

«Как провести выходной день с 

детьми» 

«Значение игрушки в жизни 

ребёнка» 

 «Игры малышей в семье» 

«Как уберечь ребёнка от травм» 

«Как предупредить весенний 

авитаминоз»,  

«Осторожно - тонкий лёд» 

«Признаки простуды у детей» 

«Осторожно, гололёд»  

"Безопасность зимних 

прогулок" 

«Как уберечь ребёнка от травм» 

«Бережем здоровье детей 

вместе» 

«Подвижные игры детей 

младшего дошкольного 

возраста 

«Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья!» 

«Внимание – дети» 

«Чему мы научились за 

год» 

«Как организовать летний 

отдых детей», 

«Игры на природе» 

«Питание ребенка летом» 

«Гигиена ребенка в летний 

период» 

«Оздоровление детей в 

летнее время». 

 

 

Родительское 

собрание 

  

Тема:  

«Чему мы научились за 

год» 

Цель: подвести итоги 

совместной деятельности 

воспитателя и родителей 

за прошедший год. 

Консультации  « Музыка в семье». 

«Секреты любви и 

взаимопонимания» 

 «Роль кукольного театра в жизни 

малышей» 

« Правила безопасности для 

детей. Безопасность на дорогах». 

«О необходимости отказаться от 

памперсов» 

«Как предупредить весенний 

авитаминоз»,  

«Осторожно - тонкий лёд» 

«Признаки простуды у детей» 

«Осторожно, гололёд»  

"Безопасность зимних 

прогулок" 

«Как уберечь ребёнка от травм» 

 

«Как организовать летний 

отдых детей», 

 «Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья!» 

«Внимание – дети» 

 «Как организовать летний 

отдых детей», 

«Игры на природе» 

«Питание ребенка летом» 

«Гигиена ребенка в летний 

период» 

Создание 

развивающей среды 

с помощью 

родителей 

Оформление группы «Весна»   

Конкурсы Конкурс  

«Вкусный дорожный знак»  

Конкурс  

«Пасхальная сувенир»  

 

Конкурс  

«Стихи и песни Победы» 

Совместные 

мероприятия и 

праздники 

Праздник мам и бабушек   

Совместные акции «Час земли» Акция «Час Земли»;  

- Экологическая акция «Чистый 

сад»  

«Будем помнить!» 

Совместная 

проектная 

деятельность 

 Проект:  

«Быть здоровым — здорово!» 

 

Проведение 

тематической 

недели 

«Дети против огненных забав!» 

«Внимание, Дети!» 

«Осторожно-весенний лед» «Внимание, Дети!» 


