
 Календарный план воспитательной работы 

в группе №3 «Капитошка» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Значимые даты. Мероприятия с детьми Работа с родителями Итоговое мероприятие Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

 

 

Безопасная осень 

 

Прогулка «Наблюдение за 

светофором» -познакомить детей с 

работой светофора 

 

Беседа «Волшебные полоски» 

(рисование «зебры»)-познакомить 

детей с пешеходным переходом, 

помочь запомнить, для чего он 

нужен, где его можно увидеть 

 

Беседа «Трудовая деятельность»- 

учить детей соблюдать правила 

безопасности при использовании 

предметов и инструментов во время 

проведения трудовой деятельности 

 

Экскурсия к реке «Осторожно, 

тонкий лёд»- сформировать у детей 

представление о правильном и 

безопасном поведении на реках, 

водоёмах и вблизи их в осенне- 

зимний период» 

 

Беседа по ППБ: «Правила 

обращения с огнём » стр.6 

(С.А.Шинкарчук «Правила 

пожарной безопосности») 

 

 

Памятки для родителей: 

«Азбука для родителей. 

Учим ребёнка правилам 

безопасности» 

«Осторожно, тонкий 

лёд!» 

Памятка для родителей 

по антитеррору. 

 

Консультации для 

родителей:  

«Фликеры детям купите, 

родители, пусть на 

дорогах их видят 

водители!» 

«Профилактика гриппа и 

ОРВИ у детей» 

 «Опасные предметы» 

 

Акция «Засветись» 

 

Экологическая акция 

«Чистый сад» 

 

 

 

 

 

 

Выставка рисунков на 

тему «Безопасность» 

 

сентябрь - ноябрь 

 

Воспитатели, 

специалисты. 



Беседа: «Что такое перекрёсток» стр. 

75 («Основы безопасности 

жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста»). 

 

Чтение: Л.Н.Толстой  

«Пожарные собаки». 

 

Беседа: «Не играй с бродячими 

животными»- разъяснить детям, что 

контакты с животными иногда могут 

быть опасными; учить заботиться о 

своей безопасности 

 

 

 

 

Осенние 

утренники, 

конкурсы. 

 

Просмотр презентаций с детьми  

«Осень. Признаки осени» 

«Почему желтеют листья»- 
расширять представления детей о 

признаках осени и диких животных. 

Целевая прогулка. Цель: наблюдение 

за изменениями природы осенью и 

особенностями водоплавающих 

птиц- уток. 

 

Папка- передвижка 

 «Что детям рассказать 

об осени» 

 

Развлечение «Осенняя 

прогулка» закреплять 

представления детей о 

признаках осени и диких 

животных. 

 

Творческий конкурс 

поделок из природного 

материала  

«Осенняя сказка»- 

формирование 

совместной творческой 

детско -родительской 

деятельности; развитие 

художественного вкуса, 

фантазии, инициативы 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

с 15.09.2022 г. по 

12.10.2022 г. 

Воспитатели , 

специалисты. 

Неделя здоровья  СРИ: «Медицинская служба»- учить 

детей отображать в игре разные 

стороны окружающей 

Консультации для 

родителей: 

Развлечение: 

«Путешествие в страну 

Чистюль» -воспитывать 

С 10.10.2022 г по 

14.10.2022 г. 

Воспитатели 

группы, 

специалисты 



действительности; обогащать знания 

детей о профессиях врача, 

медсестры, медбрата. 

 

Беседа: «С врачами нужно 

дружить»- продолжать знакомить с 

профессией врач, с учреждением, где 

работают врачи, чем они занимаются 

 

Просмотр мультфильмов «Петя и 

микробус», «Королева- зубная 

щётка», «Мойдодыр», «Доктор 

Айболит» 

 

Чтение: П. Образцов «Лечу куклу» 

(стр.16) З.Г. Сахипова «Читаем 

детям» 

 «Может ли воспитатель 

давать ребёнку 

лекарственные средства 

по просьбе родителей» 

«Воспитание культурно- 

гигиенических навыков у 

детей 4-5 лет» 

«Укрепляем иммунитет 

осенью» 

«Профилактика гриппа и 

ОРВИ у детей» 

«Наши верные друзья- 

полезные привычки» 

желание всегда быть 

здоровыми, учить детей 

заботиться о своём 

здоровье, развивать 

логическое мыщление, 

внимание, прививать 

культурно- 

гигиенические навыки. 

 

Развлечение «Разговор с 

зубной феей»-

ознакомить детей с 

гигиеной полости рта, 

дать представление о 

зубной щётке и зубной 

пасте; подвести к 

пониманию их 

назначение, познакомить 

детей с методами ухода 

за зубами. 

 

16 октября 

День отца в России 

Беседа о папе Консультация: «Роль 

отца в семье» 

Выставка детских 

рисунков «Папа – 

гордость моя» 

октябрь Воспитатели. 

18 ноября  

День рождение 

 Деда мороза 

Просмотр мультфильмов «Дед 

Мороз и серый волк» 

«Дед Мороз и лето». 

 

Просмотр презентации. 

 

Советы родителям «Как 

подготовить детей к 

визиту Деда Мороза» 

«Зачем детям верить в 

Деда Мороза?» 

 

Шпаргалка для 

родителей «Что 

рассказать ребёнку про 

Деда Мороза?» 

 

Развлечение «День 

рождения Деда Мороза» 

Цель: 

- познакомить детей с 

праздником День 

рождение Деда Мороза, 

историей 

возникновения. 

Задачи: 

- доставить детям 

радость от встречи с 

любимым персонажем; 

ноябрь Воспитатели, 

специалисты. 



Ширма- книжка «День 

рождения Деда Мороза». 

- формировать 

доброжелательные 

отношения в коллективе; 

- развивать потребность 

дарить друзьям подарки 

и поздравления. 

 

27 ноября  

День матери 

Разучивание стихов о маме. 

Прослушивание песенок о маме. 

Просмотр мультфильма «Мама для 

мамонтёнка» 

Изготовление открытки «С Днём 

матери!» 

Консультация: 

«На кухне с мамой мы 

играем- речь и пальцы 

развиваем» 

 Ширма- книжка «День 

матери» 

Развлечение «Моя мама 

– лучшая на свете!» 

Цель: Формирование у 

детей среднего 

дошкольного возраста 

детско -родительских 

отношений, 

пробуждению чувства 

уважения и любви к 

маме, умения выразить 

ей свою любовь словами 

и действиями.  

Задачи: Воспитание 

коммуникативных, 

социально-нравственных 

качеств у детей. 

Установление 

дружеских отношений 

между родителями и 

детьми группы, развитие 

творческого 

сотрудничества. 

Создание 

доброжелательной 

атмосферы 

эмоционального 

общения посредством 

включения детей и 

родителей в совместную 

ноябрь Воспитатели, 

специалисты 



деятельность. 

Формирование у детей 

артистических навыков 

через использование 

речевых средств 

выразительности. 

Создать праздничное 

настроение у детей и 

мам. 

 

30 ноября  

Всемирный день 

домашних  

животных 

Просмотр мультфильма «Варежка», 

«Чучело Мяучело», «Карлсон, 

который живёт на крыше» 

Консультация: 

«Домашние питомцы в 

жизни ребёнка» 

Благотворительная 

акция помощи приюту 

бездомных животных  

«Добрый город» 

ноябрь Воспитатели и 

родители 

группы 

3 декабря 

Международный 

день инвалидов 

Просмотр мультфильма «Чебурашка 

ищет друзей» 

Рисование кукол друзей. 

 

Советы психолога «Как 

принять своего ребёнка и 

не реагировать на 

негатив окружающих?»  

Просмотр мультфильма 

«Цветик- семицветик» 

Совместное 

изготовление цветика –

семицветика. 

декабрь Воспитатели   

Безопасная зима 

 

Беседа: «Гололёд» -познакомить с 

правилами безопасности в зимнее 

время- в гололёд; научить по 

картинкам определять опасную 

ситуацию описывать её, и правила, 

которые нужно соблюдать, чтобы не 

получить травму и не погибнуть 

 

Беседа «Зимой на горке»-учить 

детей подчиняться правилам 

поведения при катании с горки; 

развивать выдержку и терпение- 

умение дожидаться своей очереди; 

выработать желание избегать 

травмоопасных ситуаций 

 

 

Консультация для 

родителей: 

«Безопасность на дорогах 

в зимний период» 

«Правила зимней 

безопасности» 

«Небезопасные зимние 

забавы» 

 

 

Инструктаж для 

родителей по пожарной 

безопасности («Причины 

пожаров в Новогодние 

дни»). 

 

Выставка рисунков 

«Безопасная зима» 

Декабрь-февраль Воспитатели и 

специалисты 

группы 



Беседа: «Берегись мороза» стр.128 

(«Основы безопасности 

жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста»). 

 

Беседа: «Наступает Новый год» 

стр.29 (С. А. Шинкарчук «Правила 

пожарной безопасности».) 

 

Беседа: «Правила безопасности на 

льду» стр.115 («Основы 

безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста»). 

 

Беседа «Не ешь снег и сосульки!»- 

дать знания о том, что сосульки снег 

могут быть опасны для человека 

(если упадут с крыши- травма, если 

облизывать или есть их- ангина); 

учить уберечься от сосулек в конце 

зимы- начале весны 

 

Памятка: «Чего нельзя 

делать, катаясь на 

тюбинге» 

31 декабря Новый 

год 

Новогодние 

утренники 

Украшение группы, ёлки к 

празднику. 

Изготовление новогодних игрушек, 

поделок, открыток. 

Просмотр новогодних 

мультфильмов. 

Беседа с детьми о празднике Новый 

год. 

Написание письма Деду Морозу и 

отправка в почтовый ящик. 

Прослушивание новогодних 

песенок. 

Разучивание стихов, хороводов к 

Новому году. 

Консультация: 

«Безопасность ребёнка в 

новогодние праздники» 

«Чем занять ребёнка в 

новогодние праздники» 

Памятка для родителей: 

«Правила использования 

хлопушек и бенгальских 

огней» 

 

Новогодний праздник  

«Новогодние чудеса» 

декабрь Воспитатели и 

специалисты 

группы 



с 09.01.2023 по 

13.01.2022 г. 

Прослушивание песенок о ёлочке, 

повторение хороводов возле ёлки. 

Убираем украшения группы, 

снимаем с ёлки игрушки и аккуратно 

складываем в коробку. 

Памятка для родителей 

по трудовому 

воспитанию детей. 

«Прощание с ёлкой» с 09.01.2023 по 

13.01.2022 г. 

 воспитатели, 

специалисты 

Неделя здоровья  

 

Изготовление овощного и 

фруктового салата с детьми. 

 Просмотр обучающих 

мультфильмов по ЗОЖ. 

Консультация: «Как 

предупредить весенний 

авитаминоз» 

Просмотр мультфильма 

для родителей «Здоровье 

начинается дома» 

Развлечение  

«Витамины я люблю 

быть здоровым я хочу» 

с 09.01.2022 г. по 

13.01.2023 г. 

Инструктор по 

физо, 

воспитатели, 

специалисты 

30 января  

«День деда Мороза 

и Снегурочки» 

Презентация. 

Просмотр мультфильмов 

«Снегурочка» 

«Когда зажигаются ёлки» 

 

Ширма- книжка. Выставка фото детей и 

их родителей с Дедом 

Морозом и Снегурочкой. 

Выставка рисунков. 

январь Воспитатели, 

родители. 

10 февраля 

Памятная дата 

России  

«День памяти А.С. 

Пушкина» 

Просмотр мультфильмов по сказкам 

А. С. Пушкина 

Консультация: «Сказка в 

жизни ребёнка» 

Внутрисадовый конкурс 

чтецов среди 

воспитанников ДОУ  

«Там на неведомых 

дорожках» 

 

февраль Воспитатели и 
специалисты 
группы. 

11 февраля  

День зимних 

видов спорта в 

России 

Просмотр мультфильмов из серии 

«Смешарики» «Подушки 

безопасности». 

«Шайбу, шайбу» 

«Дедушка и внучек». 

Порекомендовать 

родителям сходить с 

детьми на лыжную 

прогулку, сделать фото с 

детьми на тему. 

Консультация: «Ставим 

ребёнка на коньки» 

Выставка фото детей, 

родителей на лыжах, 

коньках,… 

 

февраль Воспитатели, 

родители. 

23 февраля  

День защитника 

Отечества 

Беседа «Папы- Вы наши 

Защитники»- воспитывать у детей 

доброе отношение к своему папе, 

вызывать чувство гордости и 

радости за благородные поступки 

родного человека; развивать речь, 

воспитывать желание читать и 

Консультация: «Как 

привлечь папу к 

воспитанию детей?» 

«Как воспитать 

защитника» 

Развлечения 

посвященные празднику 

23 февраля  

«Мы защитники 

Родины» 

 

февраль Инструктор 

по физо, 

воспитатели, 

специалисты.  



слушать стихи; играть. 

Беседа: «Папин портрет»--

воспитывать любовь, ласковое и 

чуткое  

отношение к самым близким 

людям, уважение к папе, к его 

труду, чувства сплочённости, 

потребности радовать своих 

близких  

Просмотр презентации «День 

защитника Отечества», 

познавательных видео «Военная 

техника» 

Разучивание стихов, песен о папе. 

Прослушивание песен о папе. 

Изготовление подарка папе к 

празднику. 

Чтение рассказов про армию и 

про войну. 

 

«Масленичная 

ярмарка» 

с 20.02.2023 г.  

по 26.02.2023 г. 

Беседа «Масленица»- знакомить 

детей с традициями русского 

народа. 

 

Изготовление открытки. 

Консультация: «Что 

рассказать детям о 

масленнице?» 

 

 Ширма- книжка 

«Широкая масленница» 

 

Рекомендовать 

родителям вместе с 

детьми испечь блины. 

 

Развлечение «Широкая 

масленница»- дать 

представление о 

празднике «Масленица» 

(проводы зимы, игры, 

встреча весны, выпечка 

блинов). Создать 

праздничную атмосферу, 

вызвать у детей желание 

участвовать в играх. 

февраль  Воспитатели  

и 

специалисты. 

8 марта  

Международный 

женский день 

Беседа «Спасибо маме»- дать 

детям представление о 

значимости матери для каждого 

Консультация: «Как 

совмещать работу по 

дому с общением с 

Выставка рисунков  

"Бабушкам и мамам 

посвящается" 

Праздничный концерт 

март Воспитатели  

и 

специалисты. 



человека, воспитывать 

уважительное, доброжелательное 

отношение к маме, любовь и 

уважение к близкому человеку- 

маме, обогащать словарный запас 

детей. 

Изготовление подарка для мамы, 

бабушки. 

Разучивание стихов, хороводов к 

празднику. 

ребёнком «Игры на 

кухне»» 

 "Для самых дорогих и 

прекрасных в мире". 

 

Безопасная весна 

с 07.03.2023 г. по 

25.03.2023 г. 

Беседа: «Осторожно, сосульки!» 

стр.106 («Основы безопасности 

жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста»). 

 

Беседа: «Обходи скользкие 

места» стр.146 («Основы 

безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста»). 

 

Консультация: «Меры 

безопасности на льду 

весной в период 

паводка» 

«Сезонный риск: сход 

снега с крыш» 

«Осторожно сосульки!» 

Оформление выставки 

 «Осторожно тонкий 

лёд!», «Осторожно снег 

и сосульки с крыш!» 

 

март Воспитатели 

, 

специалисты, 

родители. 

Неделя 

дорожной 

грамоты с 

13.03.2023 г. по 

17.03.2023 г. 

Рисование дорожных знаков. 

Просмотр обучающих 

мультфильмов. 

 

Крнсультация: «Детское 

автокресло» 

Спортивное развлечение  

«Маленький пешеход» 

 

Оформление выставки 

«Правила дорожного 

движения детям знать 

положено!» 

 

март Инструктор 

по физо, 

воспитатели, 

специалисты. 

27 марта 

Всемирный день 

театра 

Тетрализованная деятельность с 

детьми по сказке «Репка» 

Изготовление пальчиковых 

героев. 

Консультация: «Для чего 

нужны пальчиковые 

игры?» 

«Театр- наш друг и 

помощник» 

Показ сказки детям  

по безопасности 
март Воспитатели, 

специалисты 

1 апреля День Рисование «Клоун» Ширма- книжка. Развлечение апрель Воспитатели, 



смеха  «День смеха в детском в 

саду» 
специалисты. 

Неделя здоровья 

 с 03.04.2023 г. 

по 07.04.2023 г. 

Рисование предметов личной 

гигиены. 

Просмотр мультфильмов из серии 

«Смешариков» на тему ЗОЖ 

Чтение коротких рассказов и 

сказок о здоровье. 

Консультация: 

«Если ребёнок боится 

врачей» 

 «Здоровый образ жизни 

ваших детей» 

Спортивное 

мероприятие  

«В здоров теле – 

здоровый дух» 

апрель Инструктор 

по физо, 

воспитатели, 

специалисты 

8 апреля  

Международный 

день птиц 

Прослушивание звукозаписи 

пение птиц. 

Просмотр видео ролика: 

«Ласточка строит гнездо» 

«Птица вьёт гнездо» 

Просмотр обучающего видео: 

«Зимующие и перелётные птицы» 

Рекомендовать 

родителям сходить с 

детьми в парк и 

понаблюдать за птицами, 

покормить птиц, 

просмотреть вместе с 

детьми мультфильм 

«Гадкий утёнок», «Серая 

шейка» 

Консультация: 

«Покормите птиц» 

Акция  

«Кормушка для птиц» 

 

апрель Воспитатели, 

специалисты 

и родители  

12 апреля День 

Космонавтики 

Беседа с детьми о космосе. 

Рассматривание иллюстраций, 

фотографий, рисование на тему: 

«Космос» 

 

Консультация: 

«Знакомим ребёнка с 

космосом» 

Посещение планетария. 

Выставка рисунков 

 «День космонавтики» 

апрель Воспитатели  

16 апреля Пасха Изготовление открыток. Консультация: 

«Пасхальные яйца и 

чудо- кулич» 

Конкурс 

 «Пасхальный сувенир» 
апрель Воспитатели 

и родители  

9 мая День 

Победы 

Изготовление открытки к 9 мая. 

Просмотр мультфильмов. 

Беседа «Великая Отечественная 

война» Цель: продолжать 

знакомить детей с историческими 

событиями, воспитывать 

Консультация: «День 

Победы. Что и как 

рассказать ребёнку?» 

 

Ширма- книжка 

«Георгиевская лента- 

символ дня Победы» 

Выставка рисунков 

 «День Победы» 
май Воспитатели  



уважение к людям, защищавшим 

свою Родину 

 

15 мая День 

Семьи 

Пальчиковая игра: «Семья» 

СРИ: «Семья» 

Консультация: 

«Показатели 

неблагополучия семьи» 

Ширма- книжка «Что 

такое Семья?» 

Флешмоб: «Папа, мама, 

я спортивная семья» 

 

май Инструктор 

по физо, 

воспитатели  

1 июня  

Международный 

день защиты 

детей 

  Консультация: 

«Защита прав ребёнка» 

 

Ширма- книжка «1 июня  

Международный день 

защиты детей». 

Развлечение. 

 День Защиты детей  

«Скучать нам не 

годится» 

 

июнь Воспитатели, 

специалисты 

12 июня  

День России  

Просмотр обучающих 

мультфильмов о городах России. 

Ширма- книжка Выставка детских 

рисунков  

«Символы России» 

 

июнь Воспитатели  

8 июля  

День семьи, 

любви и 

верности 

Изготовление ромашек. 

 

Консультация: «Права, 

обязанности и 

ответственность 

родителей» 

Акция «Символ 

праздника – ромашка» 

утренняя встреча 

родителей, сотрудников, 

вручение ромашек 

июль Воспитатели  

30 июля 

День Военно – 

морского флота 

Изготовление корабликов из 

бумаги (оригами) 

Ширма- книжка Спортивное развлечение  

«По морям, по волнам» 
июль Инструктор 

по физо, 

воспитатели   

12 августа 

День Военно – 

воздушных сил 

Изготовление самолётиков из 

бумаги(оригами) 

Ширма- книжка  

 

Геокешинг 

«День Военно-

воздушных сил» 

 

 

август 

Инструктор 

по физо, 

воспитатели  

12 августа 

День 

физкультурника 

Подвижные игры с детьми. 

Рисование спортивного 

инвентаря (мяч, скакалка, 

скамейка, обруч, кегли,…) 

 

Памятка для родителей 

«Роль подвижных игр в 

воспитании здорового 

ребёнка»  

22 августа Дидактические игра «Собери Тематический день   



День Республики 

Коми 

флаг Коми» Рисование коми 

орнаментов. 

Рассматривание фотографий 

нашего города, символов РК.  

Рекомендации для 

родителей. «Как 

воспитать маленького 

патриота» 

«22 августа – День 

Республики Коми» 

Квест – игра «С 

Днём  рождения, 

любимая Республики 

Коми 

 

август 

Инструктор 

по физо, 

воспитатели  

22 августа 

День 

государственного 

флага 

Российской 

Федерации 

Изготовление флажков РФ. 

О  государственных символах 

России в познавательных видео и 

мультфильмах. 

 

Акция «Триколор РФ». 

Вручение флажков 

Российской Федерации 

на  прилегающей 

территории  к ДОУ. 

август Воспитатели  

 


