
Месяц Март неделя с 27.03-31.03. Лексическая тема «Мебель». 

День недели Специально 

организованная 

деятельность 

Совместная деятельность взрослых и детей с СДР в режимных моментах образовательных 

областей  

 

 Непосредственно 

образовательная 

деятельность НОД 

образовательной 

области художественно-

эстетическое развитие 

Прогулка Нерегламентированная 

образовательная 

деятельность  

 

Индивидуальная работа Свободная 

самостоятельная 

деятельность 

Понедельник Рисование: Кровать. 

Цель: учить рисовать 

предмет, используя 

восковые мелки и 

краски. Развивать 

моторику рук, 

воспитывать 

усидчивость и 

аккуратность в работе. 

Наблюдение за 

птицами. 

Чтение художественной 

литературы, показ 

дидактического 

материала. 

Пальчиковая игра: 

"Будем гвозди 

забивать". 

Лепка: Детская 

кроватка. 

Вторник Лепка: "Шкаф". Цель: 

учить детей методом 

“налепа” изображать 

предмет, вносить 

дополнения. Развивать 

творческое воображение 

и фантазию. 

Наблюдение за 

деревьями- рассмотреть 

веточку берёзы. 

Беседа. Показ, 

объяснение.  

 

Дидактическая игра: 

"Парные картинки". 

Конструирование 

Среда Чтение сказки: "Маша и 

три Медведя». Цель: 

вырабатывать умение 

слушать произведения, 

развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

подбиратьиллюстрации. 

Отметить, что стало 

намного теплее. Солнце 

не только светит, но 

уже греет. Отметить 

прибавление дня. 

Показ дидактического 

материала. 

Дидактическое 

упражнение: Разложить 

диванные подушки". 

Игра: "Обставим 

комнату".(Игровой 

уголок). 



 

Четверг Рисование: "Укрась 

стульчик». Цель: учить 

рисовать предмет 

используя акварель и 

восковые мелки. 

Развивать моторику рук. 

Опыт: предложить 

детям потрогать почву 

около деревьев. Сделать 

вывод, что почва ещё 

холодная, поэтому 

растения только 

просыпаются после 

зимы. 

 

 Дидактическая игра: 

“Найди парную 

картинку с точно таким 

же предметом ". 

Свободное 

рисование. 

Пятница Аппликация: "Мебель 

для кукол". Цель: учить 

пользоваться 

ножницами, клеем, 

салфеткой. Продолжать 

развивать умение 

аккуратно наклеивать 

готовые детали на лист 

бумаги. Воспитывать 

интерес к совместному 

творчеству с педагогом. 

Прочитать 

четверостишие-В. 

Дьяков "Пригревает, 

пригревает скоро верба 

расцветёт, скоро в поле 

снег растает, скоро с 

речки лёд сойдёт". 

Динамическая пауза: 

"Много мебели в 

квартире". 

Дидактическая игра: 

"Обставим комнату". 

Конструирование. 


