
Месяц Май неделя с 08.05-12.05. Лексическая тема «Игрушки (кубики, кукла, мяч, машинка)». 

День недели Специально 

организованная 

деятельность 

Совместная деятельность взрослых и детей с СДР в режимных моментах образовательных 

областей  

 

 Непосредственно 

образовательная 

деятельность НОД 

образовательной 

области художественно-

эстетическое развитие 

Прогулка Нерегламентированная 

образовательная 

деятельность  

 

Индивидуальная работа Свободная 

самостоятельная 

деятельность 

Понедельник Рисование: "День 

рождения куклы Даши». 

Цель: учить детей 

передавать в рисунке 

замысел, выбирать 

подходящую технику 

рисования материала.  

Наблюдение за 

солнцем. Отметить что 

солнце светит ярко, 

свет от него совсем не 

такой, как бывало 

зимой теперь он густой, 

золотистый. 

Рассматривание 

иллюстраций, беседа, 

показ. 

Дидактическая игра: 

«Собери из частей» 

Раскраски  

Вторник Лепка "Матрёшка". 

Цель: учить 

раскатывать круговыми 

движениями рук 

маленькие шарики, 

соединять их в единое 

целое. Развивать 

моторику рук, 

воспитывать 

аккуратность. 

Наблюдение за 

растениями. Отметить 

пробуждение растений, 

рассмотреть почки на 

ветках деревьев. 

Чтение художественной 

литературы, показ, 

объяснение.  

Игровое упражнение: 

"Построй из кубиков 

башенку". 

Раскраски  

Среда Чтение художественной 

литературы "Самолёт 

построим сами". Цель: 

воспитывать у детей 

желание слушать 

произведение от начала 

до конца, находить 

иллюстрации, 

проявлять интерес. 

Наблюдение за дождём, 

за первой весенней 

грозой. Обратите 

внимание на то как 

природа меняется перед 

грозой. Небо хмурится, 

покрывается 

дождевыми тучами, 

дует ветер. 

Показ дидактического 

материала.Рассматривание 

предметных картинок. 

Дидактическая игра: 

"Где спрятался мяч”. 

Массаж ладонями: "Я 

мячом круги катаю".  

Игры с мячом. 



 

Четверг Рисование: "Рыбка". 

Цель: продолжать 

знакомить детей с 

техникой печатания 

ладошкой. Учить 

дополнять изображения 

деталями с помощью 

кисточки. Развивать 

воображение. 

Наблюдать за 

пробуждением 

растений (мать- и- 

мачеха , травка 

).Отметить появление 

одуванчиков. 

Дыхательное упражнение: 

"Подуй на цветок". 

Дидактическая игра: 

"Сколько колец у 

пирамидки" . 

Музыкальная игра-

забава: "Спрячься за 

платочком". 

Пятница Конструирование: 

"Кубик на кубик". 

Закреплять навык 

выкладывания предмета 

из палочек. 

Наблюдение за 

насекомыми. С 

повышением 

температуры воздуха 

выползают первые 

насекомые. 

Понаблюдать как они 

двигаются, 

понаблюдать за их 

поведением . 

Пальчиковая гимнастика: 

"цветочек". 

Дидактические игры: 

«Сложи картинку» 

Аппликация: "Кубик 

на кубик". 


