
Перспективный план работы с родителями  

(законными представителями) воспитанников 

на 2021 – 2022 учебный год. 

Группа «Смешарики» 

Ответственные: Романова Т.А., Артеева И.С. 

I квартал сентябрь октябрь ноябрь 

Оформление 

родительског

о уголка 

-Возрастные 

особенности 

детей 6-7 лет. 

-Кризис 7 лет. 

-Режим 

будущего 

школьника. 

-Советы 

родителям 

будущих 

первоклассников

. 

-«Осень» 

-Готовность 

ребёнка к школе. 

-Как готовить с 

детьми домашние 

задания. 

-Учим детей 

дружить. 

Оформление 

уголка 

здоровья 

-Профилактика 

острых 

кишечных 

инфекций. 

-Питание 

ребёнка во время 

болезни. 

-Достаточно ли 

кальция вашему 

ребёнку. 

-Еда, которая 

вредна. 

- 10 популярных 

видов спорта для 

детей. 

 

Оформление 

уголка 

безопасности 

-Что нельзя 

приносить в 

детский сад. 

-Правила 

дорожные 

совсем-совсем не 

сложные. 

-Пожарная 

безопасность. 

-Правила 

поведения детей 

на детских 

площадках. 

-Осторожно 

незнакомец. 

-Соблюдайте 

правила 

дорожного 

движения в 

темное время 

суток. 

-Объясните детям 

как выполнять 

правила пожарной 

безопасности. 

 

-Безопасная 

квартира. 

-Обучение детей 

наблюдательности 

на улице. 

-Пожарная 

безопасность для 

детей в осенний 

период (памятка 

для родителей) 

 

Ведение 

страницы 

группы в 

контакте 

-Игры для 

развития 

внимания, 

логического и 

ассоциативного 

мышления, 

зрительной 

памяти и 

усидчивости. 

-Задания для 

подготовки руки к 

письму. 

-Раскраски по 

точкам. 

-Поделки с детьми 

из бумажных 

стаканчиков. 

-Консультация для 

родителей «Как 

учить детей 

разгадывать 

Ребусы» 

-Конструируем из 

счетных палочек. 

-Рекомендации и 

советы родителям 



-Раскраски по 

цифрам. 

будущих 

первоклассников. 

 

Родительское 

собрание 

Родительское 

собрание № 1 

«Ваш ребёнок – 

будущий 

школьник»» 

(групповое). 

Общее 

родительское 

собрание 

«Начало 

учебного года - 

начало нового 

этапа в жизни 

детского сада, 

родителей и его 

воспитанников» 

  

Консультаци

и  

-Памятка для 

родителей 

«Ребёнок и 

компьютер». 

-Советы 

родителям 

будущих 

первоклассников 

на тему: «Как 

найти друга в 

школе». 

-Тест «Готов ли 

ваш ребёнок идти 

в школу?» 

-Памятка для 

родителей по 

формированию 

привычки к 

здоровому образу 

жизни. 

-Что делать, если 

ребёнок говорит 

грубые слова. 

-Совет: «Как делать 

домашнее задание с 

будущими 

первоклассниками» 

-Светоотражающие 

элементы на 

одежде. 

-Укрепляем 

здоровье будущего 

первоклассника. 

-Как воспитать 

маленького 

читателя. 

Совместные 

акции 

Акция «Чистый 

участок» 

 

 

 Акция по ПДД 

«Засветись» 

Акция «Добрый 

город» 

Выставки  Оформление 

стенда 

«Как мы провели 

лето» 

Оформление 

стенда «Золотая 

осень» 

 

Оформление стенда 

«Нет моей мамы 

лучше на свете». 

 

Создание 

развивающей 

среды с 

помощью 

родителей 

Помощь 

родителей в 

оформлении 

лестничных 

пролетов на 

тему: «Коми 

региональный 

компонент» 

Помощь 

родителей в 

проведении 

проекта 

«Маленький 

исследователь». 

Помощь родителей 

в приобретении 

игрового, 

демонстрационного 

материала. 

Конкурсы  -Конкурс 

«Внимание 

дети» 

-Конкурс 

исследовательских 

проектов 

 



-Конкурс 

творческих работ 

«Золотая осень» 

«Маленький 

исследователь» 

Совместные 

мероприятия 

и праздники 

 

 

 

Праздник осени  

 

 

2 квартал декабрь январь февраль 

Оформление 

родительског

о уголка 

-Подготовка 

детей к школе. 

Советы 

психолога. 

-Есть ли у 

ребенка желание 

учиться?  

-«Зима» 

 

-10 советов 

родителям о 

здоровье детей. 

-12 советов 

родителям 

будущих 

первоклассников. 

 

- Как учить ребенка 

скорочтению. 

-Дидактические 

игры по 

математике, 

рекомендуемые для 

проведения их 

дома.  

-Рекомендации 

родителям, 

будущих 

первоклассников. 

Оформление 

уголка 

здоровья 

-Ухаживаем за 

зубами. 

-Жевательная 

резинка. Польза 

или вред. 

-Радость в 

движении. 

-Зимние каникулы 

проведи с 

пользой.  

-Движение-залог 

здоровья. 

Оформление 

уголка 

безопасности 

-Безопасное 

катание на горке, 

на санках. 

-Ёлочка-зажгись. 

-Правила 

безопасного 

поведения при 

гололёде. 

-Безопасные шаги 

на пути к 

безопасности на 

дороге. 

-Памятка по 

пожарной 

безопасности для 

родителей и детей. 

-Безопасность на 

улице во время 

появления сосулек. 

-Памятка для 

родителей: «Чем 

занять ребенка, 

когда он один 

дома» 

Ведение 

страницы 

группы в 

контакте 

-Чем полезным 

занять ребенка 

дома. 

-Учим детей 

пересказывать 

небольшие 

рассказы. 

-Раскраски 

«Новый год» 

-Учимся читать 

играя. 

-Графомоторика 

Тренируем руку. 

- Как научить 

правильно детей 

отвечать на 

вопросы. 

-Буквенные 

дорожки –

лабиринты. 

-Математические 

раскраски. 

-Мнемотаблицы по 

сказкам. 

-Компьютер в 

помощь детям. 

Родительское 

собрание 

 Общее 

родительское 

собрание № 2 

(тематическое) 

 



«Взаимодействие 

Учреждения с 

семьей по 

вопросам охраны 

и укрепления 

здоровья детей» 

Консультаци

и  

-Лекарственные 

травы в помощь 

здоровью. 

-Осторожно 

грипп! 

-Памятка. 

Безопасный 

Новый год! 

-Памятка о мерах 

пожарной 

безопасности 

при 

использовании 

петард 

 

-Родители! 

расскажите детям 

о гололёде и 

будьте сами 

осторожны. 

-Как 

заинтересовать 

детей читать. 

-Как правильно 

пользоваться 

электрическими 

приборами. 

-Растим детей 

здоровыми 

крепкими, 

жизнерадостными. 

-Памятка для 

родителей по ПДД 

в зимний период. 

-Памятка для 

родителей 

будущего 

первоклассника. 

Общие 

рекомендации. 

-Зимние травмы. 

Совместные 

акции 

Акция 

«Кормушки для 

птиц» 

 

 

Акция «Помощь 

дому ребенка» 

Акция «Теплый 

дом» 

Выставки   -Оформление 

стенда «Зимние 

каникулы» 

-Оформление 

стенда «Мой папа - 

самый лучший» 

Создание 

развивающей 

среды с 

помощью 

родителей 

  Помощь родителей 

в оснащении 

физкультурного 

центра. 

Конкурсы -Конкурс 

новогодних елок 

«Зеленая краса» 

  

Совместные 

мероприятия 

и праздники 

-Новогодний 

утренник. 

-День открытых 

дверей. 

 

 Физкультурно-

оздоровительное 

развлечение 

«Мама, папа, я - 

спортивная семья» 

 

 

 

 

 

 

3 квартал март апрель май 

Оформление 

родительског

о уголка 

-Рекомендации 

по трудовому 

воспитанию. 

-Организация 

семейного досуга. 

-Родительская 

любовь-основа 



-Как подготовить 

руку 

дошкольника к 

письму. 

-Секреты 

воспитания 

вежливого 

ребёнка. 

- «Весна» 

-Экологическое 

воспитание в 

семье. 

воспитания 

ребёнка. 

-Зрительная 

гимнастика после 

занятия с 

использованием 

компьютера. 

 

Оформление 

уголка 

здоровья 

-Закаливание 

детей 

дошкольного 

возраста. 

-Этикет при 

общении друг с 

другом. 

-Как научить 

ребёнка правильно 

питаться. 

-Этикет за столом. 

-Физическая 

культура дома. 

-Как сделать 

зарядку любимой 

привычкой ребёнка. 

-  Этикет при 

общении со 

взрослым. 

Оформление 

уголка 

безопасности 

-Как защитить 

ребёнка от 

падения из окна. 

-Дорожные 

ловушки. 

-Если в доме 

начался пожар. 

-Правила 

безопасности для 

ребёнка в ванной 

комнате. 

-Воспитание 

грамотного 

пешехода. 

-Правила 

безопасного 

поведения с 

животными. 

-Правила 

поведения в 

общественных 

местах. 

Ведение 

страницы 

группы в 

контакте 

-Русские 

народные сказки. 

-Картинки-

лабиринты. 

-Скороговорки в 

картинках. 

 

-Стихи на ночь. 

-Знакомство с 

произведением 

Чипполино. 

-Как рассказать 

ребёнку о Дне 

Победы. 

-Детские песенки о 

семье. 

- Логопедические 

загадки.  

Родительское 

собрание 

  Итоговое 

собрание№2 

(групповое) 

Общее 

родительское 

собрание № 3 

«По страницам 

учебного года» 

Цели: Подведение  

итогов совместной 

деятельности 

воспитателей и 

родителей за 

прошедший год; 

определить 

перспективы на 

будущее. 

Консультаци

и  

-Рекомендации 

родителям по 

формированию 

- Осторожно 

сосульки, 

-Как воспитать 

любовь ребенка к 

Родине. 



здорового образа 

жизни у детей. 

-Осторожно-

тонкий лёд! 

-«Весна» 

- Памятка 

«Создание 

благоприятной 

семейной 

атмосферы» 
 

осторожно сход 

снега с крыш! 

-Советы 

родителям 

будущих 

первоклассников. 

-Семейные 

традиции. 

 

-Пожарная 

безопасность. 

Весна без огня. 

-Как помочь 

ребёнку быстрее 

адаптироваться в 

школе? 

 

Совместные 

акции 

 Акция 

«Засветись» 

Акция «Час 

земли» 

Акция «Добрый 

город» 

Акция «Делай 

добро» 

Выставки  -Оформление 

стенда «Моя 

мамочка» 

-Оформление 

стенда к дню 

космонавтики. 

-Оформление 

стенда «День 

победы» 

Создание 

развивающей 

среды с 

помощью 

родителей 

-Помощь 

родителей в 

подготовке и 

проведении 

выпускного бала. 

-Помощь 

родителей в 

подготовке и 

проведении 

выпускного бала. 

-Помощь родителей 

в подготовке и 

проведении 

выпускного бала. 

Конкурсы     

Совместные 

мероприятия 

и праздники 

Утренник «8 

Марта» 

 Выпускной бал 

 

 

 


