
Аннотация к рабочей программе для детей с ЗПР 1 года 

обучения группы № 8 «Сказка» на 2023-2024 учебный год 

Рабочая программа разработана для детей ЗПР 1 года обучения, 

разработана воспитателями – Фадеевой Еленой Александровной и Пояк Татьяной 

Ивановной для Муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 103 комбинированного вида» г. Ухты, Республики Коми для 

организации воспитательно – образовательного процесса с детьми группы 

«Сказка». Данная рабочая программа является частью АОП ДО ЗПР МДОУ 

«Детский сад № 103», разработана с учётом ФГОС ДО на основе: Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования (ФАОП 

ДО). 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном 

языке России. 

Срок реализации рабочей программы 1 год 

Целью программы является: 

- развитие ребёнка с ЗПР 4-6 лет в период дошкольного детства с учётом 

его возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных 

потребностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Программа состоит из следующих разделов: 

1. Целевой. Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в 

виде целевых ориентиров. 

2. Содержательный. Содержательный раздел включает в себя две 

образовательные области: «Социально-коммуникативное развитие» главная задача 

социализировать детей прививать им нравственно-духовные ценности, 

формировать навыки самообслуживания, ручного труда, самостоятельности, 

формировать навыки безопасного поведения. 

«Художественно- эстетическое развитие». В этом разделе мы формируем 

эстетическое  восприятие окружающей действительности, развиваем 

воображения, творческую инициативу, навыки продуктивной деятельности 

воспитанников. 

3. Организационный. В этом разделе описаны основные принципы 

построения образовательного процесса режим дня для воспитанников с учетом 

периода времени года, расписание организованной образовательной 

деятельности в подготовительной группе. Календарно-тематический план 

образовательной, воспитательной, коррекционной деятельности, в котором 

определен порядок и сроки выполнения образовательной программы ДОУ, а 

также перечислены формы и методы, используемые в образовательном, 

воспитательном и коррекционном процессе.  Перспективное планирование по 

«художественно-эстетическому развитию», в нем описан процесс подготовки, 

способы реализации программы в области художественно-эстетического 

развития, материалы, инструменты для продуктивной деятельности, 

используемая учебно-методическая литература. Календарный учебный график, в 

котором расписаны праздники и недели здоровья. Так же разработан план по 



взаимодействию с семьями воспитанников, и план по безопасности, Так же 

разработан план воспитательной работы по значимым датам, которые будут 

проходить в 2023 – 2024 учебном году и мероприятия для воспитанников. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной 

деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только 

в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

Реализуется тесное взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей 

программы. Содержание рабочей программы включает совокупность 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 


